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1. ¿Qué son las cookies? 
 
Las cookies y tecnologías similares (p. ej., “local storage”, identificadores o 
píxeles) son pequeños archivos o herramientas que se instalan en su dispositivo al 
visitar un sitio web y que permiten, entre otras finalidades, garantizar el 
funcionamiento técnico del sitio, recordar preferencias o medir el uso del sitio de 
forma agregada. 
 
2. ¿Quién es el responsable? 
 
El responsable del tratamiento de la información obtenida a través de cookies en 
este sitio web es Juan Carlos Castresana Hugas (en adelante, “JUAN 
CASTRESANA”), titular de cateva.eu. 
 
Contacto: web@juancastresana.com 
 
Para más información sobre el tratamiento de datos personales, consulte la 
Política de Privacidad del sitio. 
 
3. Marco normativo aplicable 
 
El uso de cookies se rige, principalmente, por: 
 
- Ley 34/2002, de servicios de la sociedad de la información y de comercio 
electrónico (LSSI), en particular su art. 22.2 (consentimiento informado). 
- Directiva 2002/58/CE (ePrivacy), sobre privacidad en las comunicaciones 
electrónicas. 
- Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD) y normativa española de protección de datos 
aplicable. 
- Criterios de la Agencia Española de Protección de Datos (AEPD) en su Guía sobre 
el uso de cookies. 
 
4. Tipos de cookies que puede utilizar este sitio 
 
En cateva.eu se pueden utilizar cookies propias (establecidas por este dominio) y, 
en su caso, cookies de terceros (establecidas por proveedores externos) para las 
finalidades que se describen a continuación: 
 
4.1 Cookies técnicas o necesarias (exentas de consentimiento) 



 
Permiten la navegación y el uso de funciones esenciales del sitio (por ejemplo, 
seguridad, equilibrio de carga, mantenimiento de sesión, elección de idioma o 
gestión de formularios). 
Estas cookies no requieren su consentimiento, ya que son necesarias para prestar 
el servicio solicitado. 
 
4.2 Cookies de preferencias o personalización 
 
Permiten recordar información para que el sitio se comporte o se vea de forma 
personalizada (por ejemplo, idioma). 
Podrán requerir su consentimiento cuando no sean estrictamente necesarias para 
la funcionalidad solicitada. 
 
4.3 Cookies de análisis o medición 
 
Permiten cuantificar usuarios y analizar el uso del sitio (p. ej., páginas visitadas, 
tiempo de navegación) con el objetivo de mejorar contenidos, rendimiento y 
experiencia. 
Estas cookies requieren su consentimiento. 
 
4.4 Cookies de publicidad comportamental / marketing (si se usaran) 
 
Permiten mostrar publicidad personalizada o medir la eficacia de campañas en 
función de un perfil elaborado a partir de hábitos de navegación. 
Estas cookies requieren su consentimiento y, en su caso, podrán implicar 
tratamientos por terceros. 
 
5. Cookies concretas utilizadas 
 
La relación concreta de cookies (nombre, proveedor, finalidad y duración) puede 
variar en función de la configuración del sitio y de la activación de servicios de 
terceros. 
 
Por transparencia, cateva.eu ofrece un panel de configuración donde puede 
consultar el listado actualizado de cookies y modificar su elección en cualquier 
momento. 
 
Nota técnica (ejemplos habituales en sitios web): pueden existir cookies 
necesarias asociadas a la seguridad y a la sesión (p. ej., identificadores de sesión), 
así como cookies de preferencia (p. ej., idioma). Las cookies de 



analítica/marketing sólo deben activarse si usted las acepta en el panel. 
 
6. ¿Cómo se obtiene y gestiona el consentimiento? 
 
Al acceder por primera vez, se muestra un aviso de cookies que le permite: 
 
- Aceptar todas las cookies no necesarias. 
 
- Rechazar todas las cookies no necesarias. 
 
- Configurar por categorías (necesarias, preferencias, analítica, marketing, etc.). 
 
JUAN CASTRESANA no instalará cookies no necesarias (por ejemplo, analítica o 
marketing) hasta que usted las acepte. La retirada del consentimiento es tan 
sencilla como otorgarlo, mediante el panel de configuración accesible en el sitio. 
 
7. ¿Cómo cambiar la configuración o desactivar cookies desde el navegador? 
 
Además del panel de configuración del sitio, puede permitir, bloquear o eliminar 
cookies desde su navegador. La forma de hacerlo depende del navegador (p. ej., 
Chrome, Safari, Firefox, Edge). Tenga en cuenta que desactivar cookies técnicas 
puede afectar al funcionamiento correcto del sitio. 
 
8. Cookies de terceros y transferencias internacionales 
 
En caso de incorporar servicios de terceros (por ejemplo, analítica, mapas, vídeos, 
proveedores de formularios o herramientas de medición), dichos terceros pueden 
tratar información a través de sus cookies bajo sus propias políticas. 
 
Si el uso de cookies de terceros implicara transferencias internacionales de datos 
fuera del Espacio Económico Europeo, esta información se indicará en el panel de 
configuración y/o en la Política de Privacidad, junto con las garantías aplicables 
conforme al RGPD. 
 
9. Conservación de la información 
 
La duración de cada cookie depende de su finalidad (cookies de sesión expiran al 
cerrar el navegador; otras pueden persistir durante un periodo definido). Los 
plazos concretos se informan en el panel de configuración, con el listado 
actualizado. 
 



10. Actualizaciones de esta Política 
 
JUAN CASTRESANA podrá actualizar esta Política de Cookies cuando resulte 
necesario para reflejar cambios en el uso de cookies o por exigencias normativas o 
técnicas. Se recomienda revisarla periódicamente. 


